
                            Как воспитать уважение к родителям? 

 

 

 Воспитание детей во все времена было делом трудным. В наше же время 
количество этих трудностей увеличилось: мощнейшие средства массовой 

информации, улица, повышенная загруженность родителей,которые часто заняты 

на нескольких работах. На все эти факторы нам трудно как-то повлиять.   
 

Рассмотрим те причины, которые мы можем попробовать 

 устранить своими силами. 

-   Довольно часто можно встретить ситуацию, на которую жалуются родители 

(особенно мамы) — когда бабушки или дедушки (свекрови) относятся к своей 

взрослой дочери или сыну (невестке или зятю) как к несмышленышу и «песочат» 
их при ребенке, иронизируют постоянно обращая внимание, на то,что родители 

неправильно делают. Иногда они даже могут сказать ребёнку: « вот твоя мама или 

папа....»Т.е. по сути полностью дискредитируя родителей.  

-  Нередко  муж, не церемонясь, указывает жене на ее недостатки при детях. 
    Жены при этом тоже не остаются в долгу… 

-  Но даже если ничего подобного не наблюдается, поддерживать авторитет 

     взрослых не так уж легко. Ребенок ведь не замкнут в кругу семьи. Он ходит 
      по улицам, смотрит по сторонам, впитывает впечатления. А в современном 

      мире властвует неуважительный дух. Всепроникающая ирония, насмешки, 

      высокомерие. Это прямо или косвенно убеждает нас,что в мире нет ничего 

       святого. 
 Как воспитывать в столь неблагоприятных условиях уважение к родителям? 

Проще всего сказать: «А пусть они соответствуют, тогда и уважение будет». Но 

ведь это смотря на чем акцентироваться. В каждом человеке есть достоинства и 

недостатки. Если так рассуждать, то получается, что только идеальный человек 
достоин уважения. Но тогда почему практически во всех культурах и европейских и 

азиатских заповедь чтить отца и мать дана безо всяких отсылок к их поведению — 

это первая заповедь, регламентирующая отношения между людьми вообще.  
А нужно ли, это уважение?  

Вопрос отнюдь не праздный, ведь если бы необходимость уважительного 

отношения друг к другу была для всех очевидной, люди не перенимали бы с такой 

легкостью противоположные модели поведения. 
В Европе и Америке, да и у нас в некоторых семьях уже сегодня  вошли в моду так 

называемые партнёрские отношения между родителями и детьми.Ну, какой из 

ребенка «партнер»? Партнер – это равный, компаньон, товарищ. А ребенок даже в 
игре (еще одно значение слова «партнер» – «соучастник игры») часто не может 

быть адекватным партнером: плачет, проигрывая, хочет, чтобы ему поддались. Тем 

более – в жизни! Коли равные права, то извольте иметь и равные обязанности, 

иначе это не партнерство, а чистой воды надувательство. Но какие обязанности у 
ребенка, даже не очень маленького? Прибрать в комнате, помыть посуду и иногда 

сходить в магазин за хлебом и молоком? (Серьезные закупки детям обычно не 

доверяют.)  



Но ведь идеология партнерства, несмотря на свою очевидную нелепость, пришлась 

по вкусу многим взрослым! Неприятные последствия наступают потом, а сперва 

взрослые считают, что так вести себя с детьми умно и правильно. Дескать, мало ли 

что было раньше? Сейчас другая эпоха, все должно быть по-новому!) Попадаются 
же они на удочку партнерства потому, что, во-первых, оно дает иллюзию дружбы и 

душевной близости, которых так не хватает людям при нынешней атомизации 

общества. Во-вторых, когда ты на равных с ребенком, то ты и сам почти дитя, 

чувствуешь себя молодым,не надо заниматься воспитанием — свобода — так легче.  
        Сторонники «неавторитарного» подхода говорят, что главное не потерять 

доверие ребенка. А потому предлагают действовать исключительно методом 

убеждения. И то – лишь пока ребенок готов вас выслушивать. Если же ему надоест, 
он вправе повернуться спиной и потребовать, чтобы его «не грузили». В странах, 

где такие методы взаимодействия с детьми не просто пропагандируются 

отдельными энтузиастами, а уже законодательно вменяются в обязанность 

родителям и учителям, постепенно запрещаются все виды наказаний. В Голландии, 
например, как указывают местные источники информации, «педагогически 

допустимыми наказаниями» считаются «штрафной стул», календарь поощрений и 

подчеркивание позитивных качеств. То есть фактически наказания отменены, ибо 
«штрафной стул» для хулиганов школьного возраста – это просто смешно. 

Ювенальная юстиция, стоящая на страже прав ребенка, вменяет в обязанность 

родителям снабжать детей карманными деньгами (так что ребенка нельзя в 

наказание их лишить), обеспечить чаду персональный компьютер и телевизор, 
гарантировать досуг и общение с друзьями. Так что и гулянки в наказание уже не 

запретишь. А уж о влиянии на выбор друзей нечего и заикаться!  

Сама постановка вопроса, когда ребенок борется с родными за свои «права», а 
чужие дяди и тети его науськивают: дескать, тебя папаша с мамашей не обижают, 

деточка? а то ты только скажи! мы им покажем… – сама такая постановка вопроса 

свидетельствует о том, что ни о каком уважении к родителям речи уже не идет. В 

результате получается извращённая иерархия, в которой дети властвуют над 
родителями. В такой обстановке лишение родителей авторитета чрезвычайно 

опасно, потому что, когда ребенок сам себе голова, в эту незрелую голову очень 

легко проникают душевредные идеи.  «Когда подросток взрослеет, шансов выйти 
из-под контроля становится все больше. На пути встают опасные соблазны: ранний 

секс, наркотики, оружие, секты.  

  Т.о. уважение с раннего детства крайне необходимо, потому, что авторитет 

родителей позволит гораздо легче решить многие вопросы. Он подразумевает 

доверие и любовь. Ребёнок чувствует защиту надёжного взрослого человека. 

Это гораздо сильнее, чем друг или партнёр. А вступая в переходный бунтарский 

возраст, авторитет служит защитой от опасных соблазнов: раннего секса, 

наркотиков, оружия, сект. Подобные риски там сведены к минимуму. Зачем же 
лишать ребенка в детстве чувства защищенности, которое дает вера в то, что папа с 

мамой – самые главные люди? И той особой трепетной детской любви, детского 

обожания родителей, воспоминание о котором будет чем дальше – тем драгоценней 
и которое при партнерских отношениях невозможно, поскольку партнеров не 

обожают?  



Без авторитета взрослых детей невозможно учить и воспитывать.  
 

  
Фраза  И как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с 

ними, была сказана более 2000 лет назад и актуальна по сию пору. 

Однако воспитать в детях уважение, если ты сам не уважаешь других, невозможно. 

Дети вовсе не такие хорошие психологи, как думают многие, но нарушение 
иерархии и флюиды хамства они улавливают прекрасно.  
 

Маленький ребенок ближе всего к маме. А значит, именно с нее он «считывает» 

первичную информацию об отношении к людям. Поэтому от того, как она 

обращается с окружающими, будет во многом зависеть его отношение к ним и к 

ней самой. Так что совершенно необходимо критически оценить два момента:  
во-первых, какой пример подает ребенку мама и,  

во-вторых, какого отношения она сама-то хочет добиться с его стороны.  

Если мать подает пример вежливого, заботливого, великодушного отношения к 
мужу, к своим родителям, к свекру и свекрови, то уже одно это будет настраивать 

детей на соответствующий лад. Очень важно, чтобы о близких (да и о дальних 

тоже!) ребенок слышал как можно больше хорошего. А то мы, сами порой того не 

замечая, даже в бочку меда умудряемся подмешать ложку дегтя.  
Например, можно сказать: «А давай мы к приходу папы уберемся, чтобы 

сделать ему приятное, он ведь так любит порядок». А можно, говоря про ту же 

уборку, подчеркнуть, что иначе папа будет ругаться. И еще добавить, что он и так 

приходит с работы злой, а тут – «такой бардак».  
Вообще имеет смысл почаще смотреть на себя со стороны и задумываться над 

тем, как те или иные наши слова и поступки могут быть восприняты детьми, какой 

урок они из них извлекут, какую память мы о себе оставим. Пройдут годы, дети 
многое поймут и переоценят. Что потом будет рассказывать выросший ребенок о 

том, как его мать относилась к близким?  

Ребенку важно видеть и копировать почтительное обращение матери со 

старшими, особенно престарелыми людьми. К сожалению, сейчас это отнюдь не 
норма. Нередко сталкиваешься с тем, что дети не знают даже азов культурного 

поведения. Старушка уронит что-нибудь на пол и сама, кряхтя, поднимает. А 

стоящему рядом внуку в голову не приходит наклониться, чтобы ей помочь. Не 
потому, что лень, а просто он не видит дома примера и не знает, как себя ведут в 

такой ситуации. 
 

Хорошо ли называть родителей по имени? 
 

Очень важно пытаться предвидеть последствия своих действий.  

Допустим, мама приучает ребенка называть ее по имени. Ей это кажется 

оригинальным.  Услышав же, что таким образом она лишает себя уникальности в 
глазах ребенка, женщина будет немало изумлена и, быть может, даже возмущена. 

Что за глупость?! Она, наоборот, особенная! Все дети называют матерей стандартно 

– «мама», а она – Алена (Таня, Наташа)! Но это лишь на самый беглый, 

поверхностный взгляд. Если копнуть глубже, то окажется, что оригинальность 



такого подхода иллюзорна. Ведь мама для каждого человека единственная (хотя 

слово для всех одно). А вот Ален, Тань и Наташ в жизни ребенка будет сколь 

угодно много. 

Или возьмем уже упоминавшиеся «партнерские отношения» с ребенком. Маме не 
хочется стареть, а охота чуть ли не до пенсии оставаться девочкой.  Но к девочке 

можно относиться в лучшем случае покровительственно. Причем тут уважение к 

матери?  

А иные подсознательно ищут в ребенке «твердую мужскую руку», которой им по 
тем или иным причинам не хватает в жизни. И позволяют сыну не только собой 

командовать, но и грубо заигрывать. Как ни удивительно, сейчас порой приходится 

объяснять, казалось бы, очевидные вещи: что абсолютно недопустимо, когда 
сынишка хлопает мать по заду, хватает за грудь. Далеко не все сейчас понимают, 

что это признаки сексуальной расторможенности, весьма опасной для психики 

ребенка, и вместо того, чтобы пресечь подобное поведение, хихикают. А некоторые 

взрослые (в том числе отец ребенка или привыкшие еще и не то видеть по 
телевизору бабушка с дедушкой) могут даже подзадоривать мальца, считая, что в 

семье «растет настоящий мужик». Но ожидать уважения от таких «настоящих» 

просто смешно. 
 

Итак,  запомним универсальные способы воспитания уважения к родителям 
 

1. Взрослым работать на авторитет друг друга в семье, не допускать панибратских 

отношений детей к родителям. 

2. Показывать пример правильных отношений  своей жизнью 
3. Не осуждать в присутствии детей, а объяснять, что в увиденном ими плохо, 

пожалеть такого человека,  как нездорового 

4.  Чётко обозначать добро и зло - здесь не может быть никакой толерантности - 
однополые браки, ругань, осуждение родителей, любые наркотики, курево — 

плохо.Почему? Да потому, что противоречит нашей природе и разрушает её.  

Верующие крещёные родители имеют ещё одно универсальное средство-молитву о 

детях и родительское благословение.  
 

Мы желаем вам сил и терпения в воспитании ваших деток и надеемся,что этот 
материал поможет вам в этом нелёгком деле. 


